
川麦冬栽植技术

川麦冬，又名涪城麦冬、绵麦冬，产于四川省三台县，是中国

名贵中药材之一。开春后， 正值川麦冬栽植时期，如何种好川麦冬，

是当前种植户关注的焦点。那我们怎样才能种植好川麦冬呢？我以川

麦冬主产区四川省绵阳市三台县麦冬高产区域（灵兴镇、花园镇、永

明镇、新德镇）为例，给大家讲解川麦冬栽植技术。

1、选地整地

选择前茬种植过麦冬或其他百合科作物的地块，及时整地，翻地

25-35cm 深。在翻地时将土壤细碎，使土壤疏松、平整，这样有利于

根系的生长。另外在整地时要施足底肥，可以使用高氮的复合肥作为

底肥，促进麦冬快速出苗。此时可以使用国光松尔功能肥（25:5:15）

50kg/亩+国光松达生物有机肥 100kg/亩作为底肥。



图为三台麦冬种植户使用底肥套餐“国光松尔+松达”

2、种苗准备

麦冬收获时，割去果根的苗，选择健壮、无病虫危害的苗留做种

用。选择好种苗后，首先切去种苗根状茎药用部分下端及须根，同时

保留种苗上部茎节部分，根状茎切除后，将合格的麦冬苗整理好，以

备栽植。注意：所留根状茎不能过长，否则栽后会形成高脚苗，导致

块根较少，影响产量。通常收获 1 亩麦冬，可供 3—4亩地作种苗。

种苗准备好后，应随即栽植，若不能立即栽植，应将种苗整理好，均

匀喷雾（喷洒）适量水，起到保湿作用。



图为种植户选择种苗

3、种苗杀菌消毒

为减少麦冬种植后病害的发生，要及时做好种苗杀菌消毒工作。

待种苗选好后，可以使用国光优丰30ml+国光50%多菌灵60g兑水15kg

均匀喷施种苗。以提高麦冬苗的出苗率，同时减少麦冬后期病害如炭

疽病、黑斑病的发生。注意：在喷施时，药液不能过多，以所有种苗

表面全部喷湿为宜，晾干后即可栽植。



图为种植户对种苗进行杀菌消毒

4、栽种

按行距 8—10cm、沟深 5—6cm 进行开沟，在沟内每隔 8--10cm

放种苗 1 株（单株种植，俗称一脚三窝），每隔 10--12cm 放种苗 2

株（双株种植，俗称二脚五窝）。垂直放于沟中，再将土覆盖。种植

密度，一脚三窝、二脚五窝。(无标准量，建议使用钢尺测量、使用

专业的犁耙。）



专业犁耙（宽 10.5cm，即川麦冬行距为 10.5cm）

图为种植户对麦冬进行栽植

5、灌溉

麦冬属于喜湿作物，宜于稍湿润沙壤土种植，栽后应及时灌水浸

润田土（以灌满种植地为宜，一般淹盖麦冬苗一半即可）以促进幼苗

迅速发出新根。注意：若此时灌水量过多，影响后期根部呼吸，导致



烂根死苗等；灌水量较少，麦冬幼苗期迟迟不发新根，导致黄秧死苗。

图为麦冬栽植后的灌溉情况

6、间作

合理进行间作不仅能增加收入，更主要有利于麦冬生长，可减少

烈日对麦冬造成的损伤。一般可以在麦冬行间套种早熟玉米，以甜糯

玉米为主，玉米的种植的行距 100—150cm，株距 8-—10cm 为宜。

图为麦冬地间作玉米



川麦冬栽植的好坏会直接影响后期麦冬的生长及产量。因此，麦

冬的栽植每个环节都很重要，我们在栽植的过程中要掌握好麦冬的

选苗留种、杀菌消毒、栽植、灌溉等各项技术措施，重视麦冬的田间

管理，这样才能种植出优质高产的麦冬。

温馨提示：

以上管理技术仅供参考，由于品种因素、气候条件、生长环境及

栽培管理水平等不同，其使用浓度及效果表现可能有所不同，请先小

面积试验成功后再逐步扩大使用。

国光致力于服务广大麦冬种植户，如有疑问，欢迎来电交流探讨！


